REGIONALIZM
W PRZEDSZKOLU W ZABNICY

Kazdy zakatek naszej ziemi moze wzbudzi zainteresowanie dziecka,

a w szczegdlnosci miejsce jego zamieszkania 1 przebywania najblizszej rodziny. Dlatego tak
wazne jest zapoznanie dzieci z tradycjami i zwyczajami ludowymi wiasnego regionu. W
naszym kraju mamy wiele regionow
o pieknych tradycjach ludowych, z ktérych niekiedy wszystko zanika.
Dlatego te tradycje nalezy kultywowa¢ oraz zainteresowac nimi najmtodsze pokolenie.

W naszym przedszkolu rozbudzamy u dzieci zainteresowania tematykag regionalizmu
stosujgc rézne formy pracy. Przyblizamy dzieciom zycie gérali z Zabnicy dawniej i dzis.
Uczymy obrzedow, tradycji oraz wielu zwyczajow zycia codziennego. Poznajemy takze

naszg wie$ i typowe dla niej uksztaltowanie terenu.

KACIK REGIONALNY

Whnetrza dawnych domoéw dawaty poczucie bezpieczenstwa. To w nich ludzie rodzili sie,
cieszyli i chorowali. W katach staly tawy na ubrania, drewniane 16zka z siennikami, a obok lampa
naftowa. Stotki 1 zydle stuzyty do siedzenia. W takich warunkach toczyto si¢ zycie rodzin, a ich
dom byt ich calym $wiatem. My pamigtamy, ale dzieciom musimy pokaza¢ cho¢ namiastke
przedmiotow z zycia w dawnych czasach. Nasz kacik zrobiony jest na wzor dawnej chaty gdzie
mozemy zobaczy¢ goralke przygotowujaca obiad oraz gorala w pigknym regionalnym stroju. W
kaciku regionalnym dzieci moga oglada¢ rézne eksponaty z zakresu wychowania regionalnego
takie jak np.: drewniane sztuéce, narzgdzia do pracy, serwetki, ozdobki dekoracyjne wykonane
recznie, elementy stroju goralskiego. Kacik jest wzbogacany o nowe eksponaty.




DOZYNKI

Tradycyjnie, koficem lat w Zabnicy odbyty sie¢ dozynki. To ludowe $wieto potaczone z
obrzedami dzigkczynnymi za ukoficzenie zniw i prac polowych. Po uroczystej Mszy Swictej i
ztozeniu przez rolnikow licznych dardow, przedszkolaki przestawity ,Legende o Zabnicy”. Wéréd
zebranych gosci, byta delegacja z miejscowoséci o takiej samej nazwie - Zabnica w powiecie
gryfinskim wojewddztwo zachodnio-pomorskie na czele z burmistrzem Gryfina. Cieszymy si¢, ze
mogli oni pozna¢ legende¢ powstania nazwy naszej miejscowosci. Scenariusz tej legendy napisata
emerytowana nauczycielka naszego przedszkola Pani Jadwiga Kupczak.










PIECZENIE CHLEBA

Dawniej chleb piekto si¢, w kazdym domu naszej miejscowosci, nie zapominajac o tym
dzieci poznaly tradycyjny proces powstania chleba ,,0d ziarenka do bochenka” m. in. podczas
wizyty w Piekarni w Zabnicy, warsztatach cukierniczych prowadzonych przez Piekarzy z Piekarni
»QGaluszka” oraz plastycznym zabawg z masy solnej. Przekazany nam szacunek dla chleba, ktory
jest czesciag naszego dziedzictwa kulturowego, oparty na symbolice, zwyczajach 1 obrzgdach
chcemy zakorzeni¢ w sercach kolejnych pokolen.




BIBULKARSTWO

Nieodlaczny element naszej goéralskiej tradycji. Juz nasze babcie i prababcie tworzyly
pickne ozdoby i1 kwiaty uzywajac do tego kolorowej bibuty. Chcac przekazac ta tradycje rekodzieta,
zorganizowali$my spotkanie z ludowa artystka, w ktorym dzieci rozwijaly swoje zdolnos$ci
artystyczne.




UROCZYSTOSC OTWARCIA SWIETLICY 1 FILII BIBLIOTECZNEJ W ZABNICY
PRZY ULICY SZKOLNEJ —

Dzieci w strojach regionalnych witaty licznie przybytych gos$ci wrgczajac im zrobione
wczeséniej upominki. Wérod wystepéw dzieci z Przedszkola w Zabnicy oraz uczniow Szkoty
Podstawowej w Zabnicy mozna byto zobaczy¢ Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z Zabnicy, ktore
Spiewaly wraz ze swoimi wnukami — przedszkolakami. Catosci przygrywala goralska kapela,
ztozona m. in. z nauczycieli naszego przedszkola.




ANDRZEJKI

Co roku w naszym przedszkolu podtrzymuje si¢ tradycje zwigzane z "Andrzejkami". Sg one
przekazywane z pokolenia na pokolenie. W dawnych czasach przywigzywano do nich ogromna
wage. Wrozby andrzejkowe to okazja do zapoznania dzieci ze zwyczajami ludowymi. Pobudzaja
ich wyobrazni¢ 1 pomystowos¢. Sg rowniez zrodtem szacunku dla tradycji 1 obrzedow ludowych.
Dzieci przyblizyly obrzedy zwigzane z tradycja ,,Andrzejek” pod czujnym okiem Pani Janiny
Romanskiej cztonkini Kota Gospodyn Wiejskich z Zabnicy.






MUZYKANCI

Spotkanie z ludowym artystom — muzykiem Panem Andrzejem Piwowarczykiem, ktory
uczyt dzieci ludowych przyspiewek, pokazywat proste goralskie tance, zapoznat dzieci z géralskimi
instrumentami ludowymi.



BOZONARODZENIOWE TRADYCJE I OBRZEDY

Czasem mam wrazenie, ze gory spowalniaja czas i tu najdtuzej zyja tradycje. Swicta
Bozego Narodzenia sg tego najlepszym przyktadem. Czas niezwykle rodzinny zwigzany z wieloma
tradycjami przekazywanymi z pokolenia na pokolenie musi by¢ réwniez przezywany w naszym
przedszkolu tak bardzo cenigcym rodzinne wif;zi Kultywowanie w przedszkolu tradycji spetnia
wazng role w wychowaniu mtodego pokolenia. Swicta i zwigzane z nimi zwyczaje i obyczaje ,,53
zrodlem rado$ci, wzruszen, niezwyktych przezy¢, $wiadectwem taczacych nas wiezi i naszej
odrgbnosci, $wiadectwem wiezow rodzinnych i1 wigzi migdzy pokoleniami, sg $wiadectwem
naszego przywiazania do swojej historii 1 tradycji" (B. Ogrodowska, Kragty rok, Warszawa 1997, s.
5). Okres przed$wiateczny — to w naszym przedszkolu czas intensywnych przygotowan do §wiat.
Nauczycielki na rézne sposoby przekazuja dzieciom znajomo$¢ bozonarodzeniowych tradycji i
obyczajow. Choinka, prezenty, Mikolaj to gtowne motywy grudniowych prac plastycznych. Oraz
wyczekiwanego przez wszystkie dzieci (1 panie ) spotkania z Mikotajem.









Dzieci wykonujg rowniez $wigteczne ozdoby np.: tancuchy, stodycze na choinkg, proste
stroiki, kartki §wigteczne i najbardziej wyczekiwane prze dzieci $wigteczne pierniczki (ktdre nie
zawsze zostajg ukonczone ... z powodu nagtego zniknigcia stodkich elementéw dekoracyjnych ).
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Bardzo waznym elementem jest ubieranie przedszkolnej choinki, ktore sprawia dzieciom
wiele radosci. Kazda z sal przebiera si¢ w Swiagteczne dekoracje, w wykonaniu ktorej aktywnie
uczestniczg wszystkie dzieci. Udato si¢  wykona¢ ,,Pajgka ze stomy”, ktéry dawniej byt
nieodlaczna tradycja ozdabiania wiejskich doméw.




WIGILIJKA GORALSKA

Przedszkolaki mogty zobaczy¢ jak 30 lat temu wygladala wigilija w wiejskiej chacie
podczas prezentacji filmu, ktory byl wielkim przezyciem, gdyz niektore z dzieci mogty zobaczy¢ w
nim swoich rodzicow i dziadkow.

WIGILIJKA W PRZEDSZKOLU
Spotkanie Wigilijne jest jedng z najwazniejszych uroczystosci w przedszkolu — sa wspolne
zyczenia,  lamanie  si¢  opfatkiem,  przekazanie ~ $wiatetka,  $piewanie  koled.

Zapoznajac dziec z tradycjami zwigzanymi szczegdlnie z wieczorem wigilijnym nauczycielki
przedstawily ,,Opowiadanie o Mikotaju 1 Le$nej Wrozce”. Scenariusz Emerytowany nauczyciel
naszego przedszkola Pani Jadwiga Kupczak.
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SZOPKA BOZONARODZENIOWA

Swieta w przedszkolu, to czas gdzie dzieci ucza sie $piewaé tradycyjne koledy oraz poznaja
pastoratki naszego regionu. Do przedszkola zawitat rodzinny zespot artystycznym "Roztoka" z
Czernichowa, z kukietkowa szopka bozonarodzeniowa. Dzieci ogladaly tradycyjne goralskie
jasetka. Mialy mozliwo$¢, zagrania na ludowych instrumentach, a takze manipulowania
wyjatkowymi kukietkami, ktore tak jak szopka, zostaly wykonane wiasnorecznie przez artystow z
zespohu ,,Roztoka”. Podczas przedstawienia wiaczaly sie w $piew, w ten sposob cate przedszkole
rozbrzmiewato muzyka, §miechem i rados$cia.
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SPOTKANIE OPELATKOWE DLA SENIOROW GMINY WEGIERSKA GORKA

Dzieci wraz ze swoimi nauczycielami oraz pracownikami przedszkola, przedstawity
pantomimiczne Jaselka.




HEJ KOLED KOLEDA!

»Kolednicy wedrownicy z gwiazda na patyku....” przywedrowali do Osrodka Melaksa by
przed najstarszymi mieszkancami naszej gminy pokaza¢ jak miode pokolenie podtrzymuje pickne
tradycje kolgdowania.



-DZIADY”

We wsiach Beskidu Zywieckiego z dawien dawna na pozegnanie starego i powitanie
Nowego Roku koledowaty obrzedowe zespoly ,,Dziadow™ - zwane takze ,,Przebierancami”. Grupa
z Zabnicy jest jedng z najstarszych na Zywiecczyznie kontynuujacy wedhig prastarych ludowych
przekazow. Wiedza na temat obrzedu przekazywana byla przez wiele pokolen na podstawie
bezposredniej obserwacji, uczestnictwa oraz w formie przekazu tradycji ustnej, wsrod najblizszych
cztonkéw rodziny. Przedszkolaki ogladaly wyrzeZzbione i ozdobione maski przebierancow, a takze
fragment nagrania pt. "Porod dziada”.



XXI i XXIII WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY W WEGIERSKIEJ
GORCE

Promujac tradycje zwigzang ze Swigtecznym koledowaniem dzieci, w pigknych
regionalnych strojach z reczne wykonang gwiazda betlejemska wystapity na scenie Osrodka
Promocji Gminy w Wegierskiej Gorce podczas XXI i XIIT WOSP
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PRZEGLAD KOLED POLSKICH I PASTORALEK

Przeglad obfitowal w talenty muzyczne i1 ciekawe interpretacje utworow. Wsrdéd nich
wystapily przedszkolaki zajmujac I miejsce w kategorii: przedszkola /zespoty
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DZIEN RADOSCI W DOMU SPOKOJNEJ STAROSCI !

Przedszkolaki z Zabnicy, w odéwigtnych strojach goralskich, kostiumach $niezynek
i krasnali, wyruszyty z koleda do Domu Spokojnej Starosci im. Brata Alberta i Matki Bernardyny w Zabnicy,

prowadzonego przez siostry albertynki.



DZIEN BABCI I DZIADKA

Dzien Babci 1 Dziadka to jedna z glownych imprez organizowanych w przedszkolu w
Zabnicy. Dzieci przedstawiaja tradycyjne Jasetka i koleduja wspolnie z goralska kapela z naszej
miejscowosci. Uroczysto$é tradycyjnie odbyta sie w Domu Ludowym w Zabnicy.












W KARNAWALE CZAS NA BALE

Karnawat — zapusty to czas wyczekiwany przez dzieci. Do gtownych tradycji karnawatu
nalezg oczywiscie bale, dlatego tez zorganizowaliSmy zabawe¢ karnawatowa, na ktorej dzieci
tanczyly, bawity sig, braty udziat w réznych konkursach karnawatowych, a takze prezentowaty
przygotowane wraz z rodzicami najpickniejsze stroje karnawatowe.

MARZANNA

Dzieci poznaty odwieczng polska tradycje ,,Topienia Marzanny” zwigzang z pozegnaniem
zimy 1 przywitaniem wiosny, tworzac ze stomy kukte Marzanny, podpalajac i wrzucajac z mostu do
rzeki.






LEGENDA O GORZE BORUC

Przedszkolaki zapoznaly swoich starszych kolegow ze Szkoly Podstawowej w Zabnicy z
legenda powstania nazwy jednej z otaczajacych nas gor. (Przedstawienie wg scenariusza
emerytowanej nauczycielki naszego przedszkola Pani Jadwigi Kupczak)



WIELKANOC

Swieta wielkanocne to wyjatkowy czas, w ktorym symboliczne obrzedy religijne, tradycja
ludowa 1 $wiat przyrody splataja si¢ w jedno. Warto wraz z dzie¢mi obserwowaé te przemiany,
poznawac tradycje 1 zwyczaje, a rozmawiajac o ich znaczeniu zwroci¢ uwage na ten naturalny rytm
zycia, ktéremu wszyscy podlegamy, 1 ktory odzwierciedlaja i podkreslaja niektére z naszych
zwyczajow 1 tradycji. Dzieci wraz z nauczycielami przygotowaly §wiateczny koszyk wielkanocny,
zapoznajac si¢ z jego symbolika, malowaly pisani, poznaty tradycyjne S$wigteczne potrawy.
Przygotowaty rowniez wielkanocng palme, ktora wzigta udzial w Konkursie na Najpiekniejsza
Palme¢ w Cigcinie - zdobywajac wyrdznienie.



DZIEN MAMY I TATY

Uroczysto$¢ przedszkolna integrujaca i wzmacniajgca wigzi rodzinne, na ktorej dzieci
przedstawialy goralskie bajki i opowiastki.

WYCIECZKA DO IZBY PRZYRODNICZEJ NADLESNICTWA W WEGIERSKIE]J
GORCE

Dzieci mialy mozliwo$¢ obejrzenia zwierzat zyjacych w naszych beskidzkich lasach w
idealnie odzwierciedlonym naturalnym otoczeniu, nastluchiwaly wydawanych przez nie odgltosow,
poznaty rozne ciekawostki na ich temat. Kolejng atrakcja byta projekcja filmow animowanych o
zyciu lesnych zwierzat i codziennej pracy le$niczych. Na zakonczenie wycieczki zwiedziliSmy
edukacyjng $ciezke przyrodnicza utworzong przy Nadlesnictwie. Dzieci poznawaly flore 1 faung
naszego regionu, uczyly si¢ odrdznia¢ grzyby jadalne od trujacych, obserwowaty rézne rodzaje
budek lggowych itd. Pobyt w Nadlesnictwie zakonczyliSmy wpisem do ksiggi pamigtkowej,
podzickowaniami i zyczeniami dla wszystkich pracownikéw Nadlesnictwa Wegierska Gorka. I jak
zawsze, kiedy mamy przyjemno$¢ spotkan z lesniczymi nie obyto si¢ bez upominkéw dla dzieci:
stodycze, pigkne ksigzki klasykow literatury dziecigcej i inne materiaty edukacyjne.



KONKURS PLATYCZNY ZORGANIZOWANY PRZEZ NADLESNICTWO W
WEGIERSKIEJ] GORCE

Co roku przedszkolaki biorg udziat w konkursie plastycznym, tematyka jest $cisle zwigzana
z fauna i florg Beskidow, dzicki czemu dzieci moga swoja wiedze przetozy¢ w formie plastyczne;j.

WYCIECZKA DO PENSJONATU AROTURYSTYCZNEGO ALASKA W
ZABNICY

W czasie tej wycieczki dzieci spacerowaly po gornej czesci Zabnicy obserwujac otaczajaca
nas przyrode. Ogladaty rzezby artystow naszej miejscowosci. Mialy mozliwo$¢ obserwowania i
dokarmiania zwierza w gospodarstwie. Glowna atrakcja wycieczki byla jednak jazda konna i
tradycyjne pieczeni kietbaski przy ognisku.
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